
科目名稱 機械力學 適用年級 機械科二年級 

單元名稱 摩擦 活動時間  

設 計 者 林景檜 學   校 國立員林農工 

教學目標 學習溝通協調的能力，促進兩性和諧的互動 

教      學      活      動 時 間 教學資源 

一、摩擦的優缺點： 

二、如何減少摩擦：1.將滑動改為滾動 

              2.添加潤滑劑 

融入男女朋友相處若有摩擦產生吵架，該如何轉換話題或若何添

加潤滑劑改變不良氣氛，學習溝通協調的能力,促進兩性和協的互

動。 
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講述 

 

 

 

 

 

 

 


