
國立員林農工體育教學及活動概況 
106 年 11 月 30 日教學研究會修正通過 

一、班級：全校共有 45 班（學生約 1600 名） 

二、師資：本校現有體育教師、專任運動教練、運動防護員等共 9人（男 8人、

女 1人），1位兼任衛生組長，1位兼任體育組長，2位兼任導師，1位專任

體育教師，2位代理專任體育教師，1位專任運動教練，1位運動防護員。 

三、行政組織：體育組隸屬學務處，設組長 1名，負責體育行政之計畫擬定及活

動執行。 

四、場地及設施：本校共具有的七座綜合型球場(籃球場、排球場)、四座練習籃

球場、四座室內羽球場、一座 400 公尺田徑場及鏈球場、鉛球場、跳高場、

跳遠場、標槍場和一間綜合訓練室、重量訓練室、跆拳訓練場等如下表。提

供師生完整的運動空間，在空間建構的規劃上，多集中在學校大同路與體育

組旁，與多數室內教學課程在場地規劃上作出區隔，不僅區分運動空間且不

影響其他學科教學過程。 

  序號 運動場地 數量 座落位置 教學活動用途 備註 

1.  田徑場 一座 操場 田徑、足球、棒壘球 教學兼田徑隊訓練 

2.  跳高場 一座 操場 田徑 教學兼田徑隊訓練 

3.  跳遠場 一座 操場 田徑 教學兼田徑隊訓練 

4.  鏈球、鐵餅場 一座 操場 田徑 教學兼田徑隊訓練 

5.  室外籃球半場 四座 圖書旁 籃球、大學術科 教學用 

6.  綜合型球場 四座 加工廠旁 籃球、排球、拔河 教學用 

7.  綜合型球場 三座 體育組旁 籃球、排球 教學用 

8.  重量訓練室 一間 大同路旁 重量訓練、體適能 教學兼校隊訓練 

9.  跆拳道館 二間 大同路旁 跆拳道 教學兼跆拳隊訓練 

10.  網球訓練場 一座 大同路旁 網球 教學用 

11.  室內羽球場 四面 中正堂 羽球 教學用 

12.  室內綜合訓練場 一間 行政大樓地下室 體適能 教學兼校隊訓練 

13.  越野訓練場 一座 農場外圍 長跑訓練 教學兼校隊訓練 

14.  水療恢復室 一間 體育組旁 運動恢復 教學兼校隊使用 

15.  樂活教室(籌備中) 一間 中正堂 3F 桌球 教學用 

 

 

 

 



 

 

五、課程及教材：依教育部課程綱要實施，其教學進度參酌本校場地實際條件，

擬定教學課程進度施教。 

六、本校每學年正常舉辦校內班際競賽： 

年   級 期   別 項                      目 

一年級 
上學期 班際健康操、全校運動會 

下學期 班際拔河、體適能檢測 

二年級 
上學期 班際排球、全校運動會 

下學期 班際拔河、體適能檢測 

三年級 
上學期 全校運動會 

下學期 班際籃球、體適能檢測 

每學年利用校運會舉辦 1次全校員工活動；教職員工趣味競賽。 

 

七、本校特色： 

（一）落實健康操教學，成為體育課暖身必做之體操。 

（二）積極配合推展教育部體育著體適能、自救能力調查工作。 

（三）體育活動項目充分配合社團活動進行，如籃球社、羽球社、舞蹈研習社等，

帶領學校運動風氣，並培養運動人才。 

八、未來努力方向： 

（一） 規劃與建立本校學生體適能指標，以增強學生之基本體能進而培養健康

之國民。 

（二） 推動體育課教學樂趣化、多樣化、活潑化，以落實體育教學目標，提昇

教學品質。 

（三） 研擬本校各類（項）體育測驗評量常模，建立學力指標，使能公平，客

觀地因材評量，以因應未來升學採計在校成績之實際需求，確立體育教

師之專業素養。 

（四） 有效發揮各體育設施及場地，以落實體育教學中，並積極整建及增闢運

動場地，如規劃整建操場 400 公尺 PU 跑道。 

九、本校體育教學活動所需經費，除向上級爭取外，由年度預算相關科目項下支

應。 

 


