
國立員林高級農工職業學校菸害、檳榔危害防治計畫 

106年 1月 9日擴大行政會議通過 

壹、依據： 

一、教育部國民及學前教育署 103 年 8 月 1 日臺教國署學字

第 1030081325 號函修正之「校園菸害防制實施計畫」。 

二、教育部國民及學前教育署 102 年 4 月 8 日臺教國署學字

1020032223 號函修正之「校園菸害防制檢核表」及「校園檳榔危害防

制檢核表」。 

貳、目的： 

一、營造無菸校園，禁止嚼食檳榔，提供教職員工生健康的工作及學習環境。 

二、依據現有的法令與校規，訂定合理可行且具教育意義的管理辦法。 

三、加強菸害、檳榔危害防制教育，落實預防吸菸、嚼食檳榔，以及戒菸、

戒檳榔教育。 

四、結合教職員工、學生、家長及社區的力量，擴展無菸、無檳榔之範圍，

以全面提高拒菸、拒檳榔意識。 

叁、實施對象： 

一、全校之教職員工、學生與臨時約僱之工作人員。 

二、進入校園家長、洽公及施工之廠商。 

肆、防治措施： 

項 目 內 容 執行單位 

成立工作小組 結合學校教、訓、輔之力

量，組成禁菸、禁檳榔防

學務處 



  制工作小組。 教務處 

輔導室 

總務處 

夜間部 

建立無菸、無檳榔校園的

健康環境 

1.配合法令，校園實施全

面禁菸、禁檳榔。 

2.校內各入口等處張貼禁

菸、禁檳榔標誌。 

3.校園內不提供菸灰缸或

打火機，不提供檳榔供

人嚼食，並禁止賓客或

廠商在校園吸菸及嚼食

檳榔。 

4.舉辦全校師生禁菸、禁

檳榔活動，師長以身作

則。 

  

學務處 

總務處 

夜間部 

菸害、檳榔防制宣導 

  

1.規劃學生拒菸、戒菸，

和禁食檳榔活動。 

2.導師會議作全面性之宣

導，喚起全校教職員工

之警覺，群策群力協助

學生遠離吸菸和嚼食檳

榔之不良習慣。 

3.於健康中心張貼禁菸和

檳榔防制之海報，配合

相關活動舉辦有獎徵

答。 

4.轉發衛生福利部之宣導

資料，公告周知並轉寄

學務處 

教務處 

夜間部 

健康中心 



學生家長配合學校共同

輔導，以提升防制效

果。 

校園菸害防制教育工作 

細項 

  

  

1.依學習領域擬訂教學計

畫，將禁菸和檳榔防制

教育融入教學活動中，

並鼓勵教師研發菸害、

檳榔危害防制教材或教

具。 

2.參與無菸、無檳榔校園

計畫種子教師師資培

訓。 

學務處 

教務處 

人事室 

夜間部 

健康中心 

家長與社區之推動 

  

1.知會家長，並請家長配合學

校教育禁止學生吸菸、嚼食

檳榔。 

2.配合親職教育舉辦家長座談

會，形成共識配合防制，並

積極尋求各相關單位蒞校辦

理各項反菸、拒檳榔健康促

進講座。 

3.結合社區力量，落實全民無

菸、拒檳榔推廣工作，運用

學校或社區辦理各種活動時

機，宣導相關資訊。 

學務處 

總務處 

輔導室 

健康中心 

家長會 

吸菸、嚼食檳榔學生之管 

理 

  

  

1.學生不得在校園內吸菸

及嚼食檳榔，若違反規

定，得依校規懲處並通

知家長。 

2.吸菸或嚼食檳榔學生應

列冊統一管理。 

3.辦理相關講座，運用相

關紙本或電子文宣進行

相關教育宣導。 

學務處 

教官室 

夜間部 



4.學生因吸菸、嚼食檳榔

違規記過，可參加志願

服務工作，依據改過銷

過相關辦法處理。 

校園內吸菸、嚼食檳榔 

教職員工之管理 

  

1.教職員工應以身則，不

在校園內吸菸、嚼食檳

榔。 

2.禁菸、禁檳榔防制工作

小組應協助有意戒菸、

戒檳榔之教職員工轉介

戒菸、戒檳教育或門診

治療。 

3.教職員工於校園內吸菸

或嚼食檳榔，經柔性勸

阻後，仍無改善者，得

報請禁菸、禁檳榔防制

工作小組提案處理之。 

4.成功戒菸、戒檳榔之教

職員工，報請學校予以

獎勵。 

學務處 

總務處 

人事室 

夜間部 

  

伍、禁菸、禁檳防制工作小組分工表： 

職稱 本職 任務執掌 

召集人 校長 

  

1.綜理學校衛生方針，領導「禁

菸禁檳防治工作小組」，推

動菸害、檳榔危害防制計畫。 

2.核定各項拒菸、拒檳活動。 

副召集人 學務主任 

夜間部主任 

秉承校長之命，協助規劃

辦理菸害、檳榔危害防制

計畫相關活動。 

執行秘書 衛生組長 協助副召集人規劃與執



  行菸害、檳榔危害防制 

計畫相關活動與事務。 

副執行秘書 

  

夜間部學務組長 

  

協助副召集人規劃與執

行菸害、檳榔危害防制 

計畫相關活動與事務。 

委員 

  

教務主任 規劃相關領域融入菸

害、檳榔危害防制教學。 

委員 總務主任 

  

1.加強賓客或廠商在校園

吸菸及嚼食檳榔，確保

無菸與檳榔之校園環

境。 

2.美化、綠化校園，協助

張貼禁菸、禁檳榔海報 

標語。 

委員 主任教官 

生輔組長 

協助管制學生戒煙、戒檳

榔。 

委員 護理師 提供菸害、檳榔危害健康

之相關知識。 

委員 家長會代表 

  

於家長會及相關親職教

育會議中，宣導「禁菸、 

禁檳榔」之相關議題，提

供完善的家長後勤支援， 

俾利各項工作推動。 

  

陸、本工作小組委員會議每學期召開一次，必要時得召開臨時會議。 

柒、預期效益： 

一、建構教職員工生無菸、無檳榔支持性環境。 



二、強化學校與社區行動力，共創沒有菸與檳榔危害之校園。 

三、發展學生族群拒菸、檳榔，以及戒菸、檳榔之意識與行動。 

四、提供教職員工生多元、就近之戒菸、戒檳榔服務。 

捌、本計畫如有未盡事宜，得隨時補充修訂之。 

玖、本計畫呈校長核示後公布實施，修正時亦同。 

 


